Ruhrei mit Tomaten
(Fangie Chao Jidan)

4 EL Eier
2 Tomaten
1 EL Zucker
1 Fruhlingszwiebel
Ol
Salz
Sambal Oelek
1 TL Knoblauch (gehackt)

Eier verquirlen

Tomaten in grof3e Wurfel schneiden, nach Geschmack enthauten
Frahlingszwiebel in diinne Streifen schneiden

Wok oder Pfanne erhitzen, Knoblauch kurz anbraten

Eier und Fruhlingszwiebel dazufligen,

unter Ruhren leicht stocken lassen

Tomatenwdurfel dazugeben

mit Salz, Zucker und Sambal Oelek abschmecken



